TALLERES MENSUALES de EURITMIA

Impartidos por Sara Pereira

Elementos bdsicos, Nutricion del Cuerpo Etérico, Educacion del
Cuerpo Astral.
Las clases tienen como enfoque principal traer elementos para el
trabajo profundizado con las Virtudes y las correspondientes 'l
metamorfosis indicadas por R. Steiner.
A través de ejercicios euritmicos abordaremos las diferentes
Constelaciones Zodiacales, las Fuerzas Espirituales que emergen de
cada una de ellas y acomparniaremos la vivencia del alma observando
tales cualidades a cada mes.

Cabe a cada uno de los participantes aprovechar los ejercicios que
ofrecen un prdctico sosten en la conquista de las virtudes en su
camino personal de desarrollo y poder practicarlos en lo cotidiano.

@ Cho as Aportacion:
. DIA: 2° Sabado de mes  *, 5, POF ENCUENtro

HORA: 16:30 a 17,50 h s0¢ (al trimestre)
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