
El devenir del Encuentro de Verano 2023 de  

La Comunidad de Cristianos en Las Españas: 
 

"EL CRISTIANISMO EN EL SIGLO XXI Y EL YO EN EL MUNDO" 

 

Los espacios de charla matutinos fueron 5 sesiones y a las tardes tuvimos 4 jornadas de 

ARTE SOCIAL, la más potente psicoSofía pues es elevar la psicoterapia a Arte 

Espiritual, encuentros de Yoes libres. 

 

MARTES 22  

 

La primera sesión de arranque para responder al epígrafe del Encuentro, consistió en 

una mesa redonda donde intervinieron los responsables de los 6 talleres artísticos 

(Trabajo sobre la Piedra de Talco, Gimnasia Bothmer, Arte de la Palabra, Euritmia, 

Pintura de Acuarela, Música  Ritmo y Voz) y portavoces de las diferentes zonas con 

presencia e interés en La Comunidad de Cristianos (Madrid, Barcelona, Valencia, 

Alicante, Andalucía, Canarias). 

 

A la tarde se hicieron tantos grupos como intervenciones a la mañana para abordar la 

cuestión central del Encuentro. Se compartió brevemente y cabe resaltar la intervención 

de Leonor Delgado (Cañicosa): 

 

《Mi despertar fue a la edad de siete años. 

 

En nuestro pueblo, como en tantos otros, estaba la costumbre, a la tarde, de que las 

mujeres se sentaban en la calle mientras cosían juntas y charlaban. 

 

Nuestra madre había fallecido y habíamos quedado dos niñas huérfanas. Yo con siete 

años y mi hermana Hermelinda con un año.  

 

Ella en mis brazos, caminando por las calles y este grupo de mujeres dijo en voz alta: 

 

"Dios hace mal llevándose a una madre de niñas pequeñas." 

 

Aquello cayó sobre mí como una losa y despertó mi observación de las cosas en el 

mundo con la pregunta de ver ¿CÓMO DIOS HACÍA MAL? 

 

Llevo 82 años observando que DIOS ES AMOR.》 



 

Para cerrar unos breves comentarios de los sacerdotes:  

 

《¿EN QUÉ CONSISTE EL CRISTIANISMO MODERNO? 

 

¿QUÉ ES EL BIEN? 

¿El Bien es lo que se hace o cómo se hace lo que se hace? 

¿El Bien es el contenido, es la meta o es el camino, el cómo? 

 

¿LA CONQUISTA DEL YO? ¿De qué Yo? ¿Del propio o del ajeno? 

 

¿En qué consiste la concreta realidad del ENCUENTRO CON CRISTO? 

 

¿QUÉ PAPEL TIENE EL CULTO Y LOS SACRAMENTOS EN EL SIGLO XXI?  

 

Los sacramentos son arquetipos de la vida, son expresiones de lo que ya vive en nuestra 

vida. A modo de muestra podemos ver el SACRAMENTO DEL YO y el ACTO DE 

CONSAGRACIÓN DEL HOMBRE en Lucas 15. Como el hijo que había perdido su 

herencia paterna, tras malgastarla y "VOLVIÉNDOSE EN SÍ MISMO" (Sacramento del 

Yo, Sacramento Renovado de la Confesión) decide regresar a la "Casa del Padre" y 

éste lo recibe con brazos abiertos y prepara una CELEBRACIÓN (Acto de 

Consagración del Hombre, Eucaristía Renovada). 

 

El cristianismo no se funda en una enseñanza sino en el HECHO DE UN SER, en el 

ACTO DEL MISTERIO DEL GOLGOTA.  

 

Los Evangelios no son palabras de Dios, son testimonios de personas. La enseñanza y 

la doctrina es preyoica, precrística.》 

 

 

 

MIÉRCOLES 23 

 

Las tres siguientes sesiones matutinas consistieron en tres charlas en torno al epígrafe 

del Encuentro por los tres sacerdotes.  

 

Comenzó MANUEL TORO centrándose en la parte volitiva del Ser Humano:  



 

《LA COMUNIDAD EN LA ACTUALIDAD SE TRATA DE TRABAJAR EN 

COMÚN MANTENIENDO LAS INDIVIDUALIDADES ("juntos pero no revueltos").  

 

EN LA COMUNIDAD SE DA EL ENCUENTRO CON EL OTRO Y AHÍ ESTÁ EL 

CRISTO, ¡ESO ES CRISTIANISMO! 

 

La VOLUNTAD es la potencia espiritual con los otros, FUERZA DE VIDA que es una 

llama en nosotros, y esta llama necesita combustibles espirituales.  

 

La llama está bajo las leyes del karma. Esto es vida pasada, lo que hicimos y pensamos 

en nuestra vida pasada.  

 

Las llamas cantan, tenemos que vivenciar que cantan nuevamente alimentas con 

semillas, con las semillas del SACRAMENTO DEL YO y del ACTO DE 

CONSAGRACIÓN DEL HOMBRE. Luego tenemos unos "bufoncitos" que aumentan o 

enfrían la llama, unos juguetones bien traviesos... 

 

Podemos visualizar que nuestras semillas se esparcen como las semillas del tabaco, 

soplando... El fuego oculto en las semillas, semillas que fortalecen el Yo Soy en cada 

ser humano que es revitalizado por los SACRAMENTOS DEL AMOR.》  

 

Estas palabras pueden recordarnos los versos de JUAN RAMÓN JIMÉNEZ: 

 

《Yo no soy yo. 

Soy Éste que va a mi lado 

sin yo verlo, 

que, a veces, voy a ver, 

y que, a veces olvido. 

El que calla, sereno, 

cuando hablo, 

el que perdona, dulce, 



cuando odio, 

el que pasea por donde no estoy, 

el que quedará en pie 

cuando yo muera.》 

 

En la jornada de la tarde nos dividimos en tres grandes grupos en torno a uno de los 

ponentes/sacerdotes. Con Manuel Toro se  abordó "LOS DOS BUFONES del Yo a lo 

largo del día", cada cual escribió durante 15 minutos y luego se expuso libremente. 

 

JUEVES 24 

 

Antes de partir para las excursiones escuchamos a MARIANO KASANETZ, quien se 

centró en el proceso del PENSAR del Hombre:  

 

《En cada ser humano vive alguien que piensa, en cuanto se abre su ConCiencia... 

piensa. 

 

El niño pasa del pensar completo intuitivo al pensar individual. El pensar intuitivo es la 

realidad misma como se presenta en mi conciencian, claridad total. 

 

Las ideas se ven en el pensar, donde reside la posibilidad de percibir la realidad.  

 

La palabra IDEA procede de la palabra griega IDEM, que significa VER, esto quiere 

decir que la idea es una realidad que se ve. 

 

 
 

 

AIDEM, también griego, significa NO VER y precisamente HADES, los mundos 

inframundos o infiernos, es una contracción de AIDEM. El Infierno o Hades es la 

pérdida de la capacidad esencial del ser humano, la pérdida de la capacidad de ver la 

realidad, la pérdida de la capacidad de pensar, la pérdida de la capacidad de la 

AutoConCiencia... Y ESTO ES LO QUE RESTITUYE CRISTO. Es por esto que EL 

CRISTIANISMO ES UNA CUALIDAD SOCIAL. El cristianismo NO ES UNA 

RELIGIÓN, ES UNA ÉPOCA EVOLUTIVA DE LA HUMANIDAD. 

 



La situación actual (político-social-sanitaria) es consecuencia del DESPERTAR DEL 

YO.》  

 

La TOMA DE CONCIENCIA es una búsqueda de la realidad, una búsqueda de la 

Verdad como manifiesta ANTONIO MACHADO: 

 

《¿Tú verdad? No, la Verdad; 

y ven conmigo a buscarLa. 

La tuya guárdatela.》 

 

Mariano hizo una excelente exposición de la METAMORFOSIS DE LA CRUZ a partir 

de su propia visita a la pirámide de Chavín de Huántar en Perú: 

 

《Una cruz tridimensional como la de Gaudí, pero la de Chavín es precristiana. Es una 

cuz zodiacal, tiene 12 escalones, una cruz macro o mesocósmica que encontramos en 

todas las culturas del mundo.  

 

En la Cruz Zodiacal Cósmica aparece el Astro Rey en el centro, pero lo sorprendente 

de la Cruz de Chavín es que no es el Astro Rey Solar sino una figura tridimensional del 

Rostro Humano, cuya nariz tiene una protuberancia muy llamativa, quien ocupa el 

centro cósmico zodiacal: Un espejo del Yo precristiano para postulantes de los 

Misterios. 

 

Será mucho después que aparezca la CRUZ DE LA AUTOCONCIENCIA, es decir, la 

CRUZ SOLAR o CELTA: una línea vertical (lo divino se hace humano, lo sagrado se 

humaniza) que se cruza con una línea horizontal (lo humano se diviniza a través de los 

encuentros de los hombres, lo humano se sacraliza). Este PUNTO DE ENCUENTRO 

entre las dos líneas es el punto de inflexión del Yo, de la ConCiencia de Sí Mismo, de la 

concentración en Sí Mismo, la AutoConCiencia crucificada que empieza a brillar 

desde dentro como Yo Soy Solar agrandando el punto hacía la periferia creando un 

disco solar de vida.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAS CRUCES O ENCUENTROS SON LOS MOMENTOS DE CRISIS EN EL 

DEVENIR DE LAS AutoConCiencias. 

 

A través de la mirada fija a los ojos de alguien me encuentro con su Yo. DIOS ES YO, 

SOMOS DIOSES  YOES. 

Es alguien, no es algo, el algo es la manera que me encuentro con alguien. 



 

 

Esto se manifesta en carne y hueso en el Cristo cuando dice "Vosotros sois dioses, está 

escrito en la Ley. ¿QUÉ HAY QUE YO DIGA SOY DIOS?" 

 

Cuando a Adán le hacen la pregunta:  

 

   "¿ADÁN,  

      DÓNDE ESTÁS?" 

 

Este "estás" es un "estás" interno, un lugar interno o estado de conciencia que impulsa 

la TERAPIA DE LA CAÍDA, es decir, la AutoConCiencia:  

 

     "¡HEME AQUÍ!" 

 

Abraham es el primero que pudo responder la pregunta, el primer ser humano que tuvo 

conciencia de su Yo. 

 

El Yo AutoConsCiente es portador de destino individual, karma individual no grupal. 

Los alemanes jóvenes dicen cada vez más "lo anterior es de ellos, nosotros somos cada 

uno de nosotros pero desde hoy". 

 

Con el Hades perdimos la capacidad de la elaboración del karma, sólo se puede 

aprender pensando y cambiar el mundo con el voluntar.  

 

Alguien que es autoconsciente se encuentra con otro ser autoconsciente y... se 

asombran, Yoes libres que se asombran, YOES IGUALES.  

 

Un Yo se encuentra con otro YO y aman ideas similares, ahí somos iguales. Las ideas 

amadas forman los grupos, las comunidades y estas ideas amadas que quiero que 

ocurran en el futuro cambian el mundo...  

 

¿Quién eres?  

Soy el que quiero esto.  

 



Pactamos dos Yoes libres que queremos lo mismo y vamos construyendo nuestras 

identidades, cuando me identifico con la idea amada. 

 

APRENDE 

COMPRENDE 

EMPRENDE 

 

La esencia del Cristianismo es ofrecer al Ser Humano la capacidad de  APRENDER. 

Cristo nos dice primero: "sé que no te sale ", y en segundo lugar: "pero también sé que 

puede llegar a salirte". Se aprende pensando y con el voluntar se cambia el mundo. 

 

La Trimembración es consecuencia del Cristianismo:  

 

.- IGUALDAD EN EL DERECHO, esto es un hecho.  

 

.- LIBERTAD EN LO CULTURAL. Hay que darse cuenta que tenemos diferentes 

destinos en nuestras circunstancias, no en nuestra vida, es decir, dándonos cuenta que 

somos diferentes en nuestras circunstancias no en nuestra esencia. 

 

.- En la ECONOMÍA hay que cultivar una percepción empática del otro: ¿CUÁL ES 

TU DOLOR?  

 

Perceval vivifica la pregunta con la COMPASIÓN o SERVICIO REAL:  

 

  ¿QUÉ NECESITAS? ¿QUÉ PUEDO DARTE?  

 

¡¡¡ESTE ES EL ÁREA DE LA ECONOMÍA!!! 

 

     YO NECESITO  

  TÚ ME OFRECES 

 

    TÚ NECESITAS 

   YO TE OFREZCO 

 

CoCreación de realidades de Yoes autoconscientes 

ofreciendo la medicina para la ESFERA 

ECONÓMICA moderna, EL MEDICAMENTO ES 

LA COMPASIÓN.  

 

Esto es la Verdad.  

 

Verdades no, Verdad Única (Ley Arquetipo). 

 

Las verdades son opiniones, hay que recorrer varias 

perspectivas para CONOCER LA VERDAD 

(recordemos los versos de Machado). 

 

"Despertar del sueño pues ya es tiempo..." dijo 

Pablo de Tarso.》 

 



VIERNES 25 

 

Por último NICOLE GILABERT abordo el puente entre cabeza/pensar y 

miembros/voluntar, entre arriba y abajo, entre cielo y tierra, el sentir/corazón, el punto 

del encuentro, el punto de la cruz: 

 

《Darse cuenta es aprender, es la consCiencia del Sentir. 

 

El voluntar se encadenó en el proceso de la Revolución Industrial, mi ser necesita 

sentir pero la Revolución Industrial lo anuló, lo sepultó. 

 

Es muy necesario diferenciar entre el SENTIR y la EMOCIÓN, pues esta está unida a 

SIMPATÍAS y ANTIPATÍAS. En la emoción no hay consCiencia, en el sentir, cuando la 

emoción la observó y la siento, y la reacción que ha provocado resuena conmigo la 

llevo a la consCiencia. 

El sentir (el sagrario) es lo más íntimo que hay, es el artista, el creador, nos coloca en 

el presente: ¿QUÉ ES LO QUE VIVE EN MÍ?  

 

Las cualidades creativas viven en mí, vivenciando a Cristo, el Yo Soy en mí cocreando. 

Es en el sentir donde nos encontramos con otro Yo cultivando la EMPATÍA, encuentro 

con el otro, entiendo tu dolor, lo acojo y lo puedo sentir pero no me pierdo en ti. 

MI MAYOR OBRA DE ARTE ES CAMBIARME A MI MISMO, esculpiéndome con 

resiliencia para volverme a erguir con dignidad, bienaventuranza o volverme a sentir 

bienestar, es decir, en Paz. 

 

Cristo nos acompaña y acompañará siempre, no quiere decir que nos evitará nada, 

sino que nos acompañará con absoluto respeto, con absoluta libertad porque el 

modelador de tu vida eres tú mismo. 

 

Aprendemos mucho más de las personas que nos lo ponen difícil que de las que nos lo 

ponen fácil. 

 

Sobrevivir es seguir viviendo desde patrones aprendidos. 

 

El voluntar sentido es el niño y el pensar sentido es el anciano, dialogan, se entretejen. 

Y el adulto es peregrino que busca seguridad en el mundo, busca ¿QUIÉN SOY YO?, 

actúa buscando ¿QUÉ NOS UNE? 

 

¿Cómo cultivo desde el sentir, pensar y voluntar para abrirme al mundo? 

 

Cuando pongo etiquetas pre-juzgo pero lo puedo cambiar en el momento de DARME 

CUENTA.  

 

ENCUENTRO con uno mismo, ENCUENTRO con el otro, ENCUENTRO con la 

comunidad... ¡ESTO ES UN DESAFÍO! pues hay mucho de las heridas sin resolver.

》 

 



Para la profundización de la ideas plasmadas en estas tres charlas sugerimos el cultivo 

meditativo en oración del ARQUETIPO DE LA SALUD, ofrecido por RUDOLF 

STEINER en las "Conferencias a los jóvenes médicos (Naturópatas)" que titula con una 

imaginación muy de la imaginaria hispana: 

 

《¡ECCE HOMO! 

 

En el corazón teje el sentir. 

 

En la cabeza luce el pensar. 

 

En los miembros sensaciona el voluntar. 

 

Lucir tejiendo, 

tejer sensacionando, 

sensacionar luciendo. 

 

¡He Aquí el HOMBRE!》 

 

Para la tercera jornada vespertina de trabajo grupal, la noche anterior, se pidió que se 

pensará en los momentos más esenciales, momentos de asombro, momentos de 

choqueo... y en grupos de tres personas, durante 15 minutos nuevamente se escribió en 

silencio para compartirlo con los otros dos compañeros de jornada. 

 

SÁBADO 26  

La última sesión matinal se propuso 30 segundos a cada uno para expresar la esencia 

anímica individual en este Encuentro 2023, sonando una campanita como señal de haber 

agotado el tiempo.  

 

Se pidió que se pasaran por escrito estos 30 segundos y disfrutaremos en la web de 

exquisitas poesías, palabras, gestos, etc., aquí una selección rápida de palabras 

esenciales, frases, gestos, imágenes...: 

 

《Tranquilidad, Paz, Gratitud, Alegría, Unidad dentro de la Diversidad, Deslumbrada, 

Cobijo, Sacudida Amorosa, Revolcón Espiritual, Esperanza, Luz, Verdad, Confianza...

》 



Palabras Esenciales de muchos participantes... 

 

《EnCRUZijadas de almas humanas.》 

《Reconozco LIBREMENTE a Cristo como Guía 

Auxiliadora del Siglo XXI y siempre.》 

Amelia Angulo Berasategui 

 

《Cuarzos volitivos colgados del techo cual 

imágenes de nuestras almas...》 

Imagen creada por la Inteligencia Artificial y 

buscada en Internet 

 

《El cristianismo es una etapa evolutiva, un impulso 

de la humanidad. EL YO ESTÁ PARA SERVIR. 

Abraham: 'Heme Aquí'.》 

Síntesis de la charla sobre el pensar 

 

《Árbol (es el individuo) con pocas hojas, brotan más hojas y flores, raíces profundas 

son los encuentros humanos, y mucho más profundas con el Cristo.》 

 

《¡¡¡UN BAUTISMO DE VERDAD!!! 

"La vida es el arte del encuentro." cantaba Silvio Rodríguez.》 

 

《En el encuentro es donde se generan los auténticos tesoros.》 

 

《Regalo: La comunidad es posible. 

Imagen: La humanidad está crucificada y necesita ser resucitada. 

Trabajo: Transformar/Resucitar mis propias crucifixiones.》 

 

《Calor, calor, calor,  

en lo físico,  

en lo humano  

y en lo espiritual.》 

 

《El encuentro es el sentido de la vida.》 

 

《El viento esparciendo semillas.》 

 

《No dormirnos en las costumbres sino hacer génesis de lo nuevo.》 

 

《Todos somos Discípulos, todos podemos ser Apóstoles atravesando nuestros 

CRUCES o ENCUENTROS.》 

 

《Una pregunta 'cojonera': ¿Qué significa para mi pasar el puente de discipulado al 

apostolado?》 



 

《Yo quiero aprender la alegría de transitar los propios BUFONES.》 

Imagen de nuestros tentadores que uso Manuel Toro 

 

《El lugar natural del Ser Humano son las crisis (encuentros o cruces). ¿Cómo estar 

digno en la crisis? COMUNIDAD DE HOMBRES EN CRISIS.》 

 

《Sacralizando lo humano,  

humanizando lo sagrado.》 

 

《El ACTO DE CONSAGRACIÓN DEL HOMBRE (Eucaristía en La Comunidad de 

Cristianos) es un acto comunitario de responsabilidad individual.》 

 

《¿SE PODRÍA IMAGINAR TODO EL ENCUENTRO SIN EL ACTO DE 

CONSAGRACIÓN DEL HOMBRE?》 

 

《Todos nos hemos sentado en una misma dirección (hacía el altar del Acto de 

Consagración del Hombre).》 

 

《La CRUZ SOLAR o alineamiento de primerísima calidad: la línea vertical imagen de 

los Sacramentos, la línea horizontal de los encuentros humanos y el círculo solar el 

"CRISTO EN NOSOTROS".》 

 

《Los Sacramentos son el Agua Viva que mana de la Fuente: Cristo.》 

 

《La vida como un lienzo en blanco para hacer nuestra obra de arte más preciada.》 

 

《¿Dónde pongo yo mi autoridad? 

Luz en el pensar. 

Calor en el sentir. 

Fuerza en el voluntar.》 

 

《Calor humano exterior fortalece el 

seguimiento.  

La O comunitaria fortalece la E 

individual.》 

 

《Yo Soy》 

 

《Gesto de E eurítmico en el centro y de 

pie durante 30 segundos.  

 

Al finalizar estos 30 segundos individuales sonó la campana para tomar conciencia del 

tiempo agotado otorgado a cada individualidad, en este caso la mía. 

 

Tras estos 30 segundos pronuncie una sola palabra, manteniendo la E eurítmica:  

 

       "¡NO!"  



 

Este gesto me lo inspiró Marcel Marceau en la película muda a color "LA ÚLTIMA 

LOCURA: SILENT MOVIE" - https://mubi.com/es/es/films/silent-movie, dirigida 

Por Mel Brooks en Estados Unidos en 1976. Solamente se escucha una palabra 

pronunciada por este gran payaso-mimo: "¡NO!" 

 

Marcel Marceau se refirió al mimo como el "ARTE DEL SILENCIO". Aquí el "¡NO!" 

de Marcel Marceau en la 

película: https://youtu.be/l1tVNiochiY?si=TyfUJrti4FEJQWEs》 

Antonio Pérez Sicilia 

 

Y por fin llego la fiesta del compartir social, última sesión de tarde exponiendo un breve 

resumen de las labores realizadas en cada uno de los talleres artísticos. 

 

Culminando a la noche con un concierto poético recorriendo nuestra biografía musical 

dirigido por la Licenciada en Guitarra (Musikene - Conservatorio Superior del País 

Vasco) Eva Pons... hilándolo muy hermosamente a una noche de canciones compartidas 

sumándose otros guitarristas  (entre ellos el dire del Seminario de Stuttgart       ). 

 

Amelia Angulo Berasategui 

Antonio Pérez Sicilia 

Bilbao 
 

 

 

 

https://mubi.com/es/es/films/silent-movie
https://youtu.be/l1tVNiochiY?si=TyfUJrti4FEJQWEs

